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  :کلیات

عنوان، یعنی ها نامهرویه در نگارش پایانلازم است ضمن رعایت وحدت نامه یا رساله ولت مطالعه پایانسهاستاندارد کردن و به منظور 
گذاري نی مورد بحث در نوشتار با یکدیگر، در کلیه صفحات نکات دستوري و قواعد نشانهفراهم آوردن تناسب و ربط طبیعی مفاهیم و معا

  .نامه یا رساله استفاده شودو از چارچوبهاي عنوان شده در این دستورالعمل براي تنظیم و ارائه پایانرعایت شده 
  

  ه کاغذ و نوع تایپزاندا
 . تایپ شودWORD  افزار با نرمنامهمتن پایان .1

 .باشد)  سانتیمتر7/29 در A4) 21 متن در اندازه کاغذ .2

 . سانتیمتر باشد3 و 5/3، 3 ، 3 سطر و حاشیه راست، چپ، بالا و پایین به ترتیب برابر با  28هر صفحه داراي  .3

 . سانتیمتر باشد1,3فاصله بین خطوط متن  .4

 :هاي زیر استفاده شودنامه از قلمهاي مختلف پایانبراي تایپ بخش .5

  
  اندازه  نوع قلم  نوع متن

  14  نازنین نازك  متن فارسی
  14  نازنین سیاه  تیترهاي اصلی

  12  نازنین سیاه  تیترهاي فرعی 
  12  نازنین سیاه  عنوان چکیده فارسی
  12  نازنین نازك  متن چکیده فارسی

  12 سیاهTimes New Roman  عنوان چکیده انگلیسی
  11 نازكTimes New Roman  متن چکیده انگلیسی

  10 نازنین نازك  عربی/ رست مراجع فارسیفه
  Times New Roman 10  فهرست مراجع انگلیسی

  10 نازنین نازك  هاپاورقی
  

  :نوع و رنگ جلد
 .شودباشد که عینا مطالب نمونه مندرج در صفحه روي جلد زرکوب مینامه از نوع گالینگور میجلد پایان .1

 .باشداي میسورمههاي کارشناسی ارشد نامهپایان جلدسبز و رنگ هاي دکتراي تخصصی رسالهجلد رنگ  .2

-  به تعداد پایانpdf و  word نسخه و فایل آن با فرمت 2)  از چکیده به بعد البتهبه صورت پشت و رو(نامه تعداد مجلد پایان .3
 )کتابخانه دانشکده و کتابخانه ملی( براي CDهاي مجلد در  نامه

  :تسلسل مطالب و صفحات
 ) پیوست-مطالق فرم استاندارد شرح روي جلد(روي جلد  .1

 االله الرحمن الرحیمصفحه بسم .2

 )عینا مطابق شرح روي جلد(صفحه عنوان  .3

 )حداکثر یک صفحه(نامه  تقدیمه حصف .4

 )شوداند تشکر مینامه، پژوهشگر را یاري نمودهکه در تدوین رساله یا پایان در این صفحه از همه افرادي (نامهصفحه سپاس .5

  منشور اخلاق پژوهشصفحه .6

 نامهصفحه فرم تعهدنامه اصالت رساله یا پایان .7

  استاد مشاور و داوران.هنماانامه یا رساله با ذکر نمره و درجه با امضاي استاد رصفحه مربوط به تصویب پایان .8

کیده فارسی سپس چکیده ها به زبان فارسی ابتدا چنامهها و پایاننامه دانشگاه در رسالهفرم چکیده ویژه چاپ در پژوهش .9
 انگلیسی 
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 صفحه تائیدیه هیات داوران .10

 فهرست مطالب  .11

 فهرست اشکال .12

 فهرست جداول .13

 فهرست علائم .14

 نامه شامل تمام فصولپیکره اصلی پایان .15

ها، مکاتبات و ، مصاحبهايهاي رایانههاي خودساخته و برنامهها و پرسشنامه، نمودارها، تستهاجدولشامل (ها پیوست .16
 )...یر،تصاو

 .نامه به آنها استناد شدهن پایانشامل صورت دقیق و کامل همه مراجعی است که در مت(فهرست منابع و ماخذ  .17

زبان [هاي زبان انگلیسی چکیده به نامهها و پایان و در رساله]زبان انگلیسی[هاي زبان فارسی چکیده به نامهدر رساله ها و پایان .18
 ).نامه درج شوده آخر رساله یا پایانیک صفحه ب.  ( درج شود]فارسی

ها و  و در رساله.شود درج می]زبان انگلیسی[در صفحه آخر به هاي زبان فارسی نامهروي جلد، در رساله ها و پایانعین شرح  .19
 . درج شود]زبان فارسی[هاي زبان انگلیسی به نامهپایان

 ) پیوست-جلدپشت  فرم استاندارد شرح مطابق(پشت جلد  .20

  
  نامه کارشناسی ارشد و رساله دکترياره گذاري صفحات پایانشم

ها و رساله نامهدر پایان  نامهصفحات پایان
  دکتري به زبان فارسی

ها و رساله نامهدر پایان
  دکتري به زبان انگلیسی

 i  الف  االله الرحمن الرحیمبسم

 ii  ب  نامه دکتري به زبان فارسیپایان/ صفحه عنوان کارشناسی ارشد

 iii  پ  نامه با امضا اساتیدصفحه عنوان پایان

 Iv  ت  سپاسگزاري

 V  ث  نامهصفحه تعهدنامه اصالت رساله یا پایان

  ادامه حروف  تقدیم
  ادامه حروف   فهرست مطالب 
 ادامه حروف   فهرست جداول

 ادامه حروف   فهرست تصاویر

 ادامه حروف   فهرست نمودارها

 ادامه حروف   هافهرست نقشه

  ادامه حروف ها فهرست مخفف
  1  چکیده 
  2  مقدمه

  نامه فصول پایان
  )عنوان هر فصل در ابتداي هر فصل، در یک صفحه مجزا(

  ادامه اعداد 

 ادامه اعداد   گیرينتیجه

 ادامه اعداد   ...)ها، مکاتبات، تصاویر ومصاحبه(ها پیوست

 ادامه اعداد   فهرست منابع فارسی

 ادامه اعداد   ینفهرست منابع لات



٥ 
 

ادامه اعداد                                                                                                                                                                                                           ها در صورت تمایلفهرست نام
 ادامه اعداد   چکیده انگلیسی

  ادامه اعداد  صفحه عنوان به زبان انگلیسی
  :هاگذاري فصول و بخششماره

صفحه اول هر فصل . باشدباشد و هر فصل نیز معمولا داراي چند بخش میمی)  فصل5معمولا (نامه داراي چند فصل هر پایان  
عدد . گردداند، مشخص میهر یک از بخشهاي هر فصل با دو شماره که با خط تیره از یکدیگر جدا شده. باید از خط پنجم شروع شود

که یک بخش داراي زیربخش باشد،  در صورتی. سمت راست بیانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره ترتیب بخش مورد نظر است
  .یعنی زیربخش سوم از بخش چهارم فصل دوم) 3-4-2: (گیرد، مثلا شماره هر زیربخش در سمت چپ شماره مذکور قرار می

  
  

 :هاها، نمودارها و نقشهها، جدولگذاري شکلشماره

) 10-3شکل (ین شکل در فصل سوم، به صورت ممثلا ده. بلی استها مانند روال قها، نمودارها و نقشهها، جدولگذاري شکلشماره
  .شودنوشته می

 هاگذاري پیوستشماره -

سومین جدول : به عنوان مثال. گذاري خواهد شد شمارههاي موجود در هر پیوست، با توجه به پیوست مربوطها و جدولشکل
  ). 3- جدول ب(شود  به این صورت نوشته می"ب"در پیوست 

 هاگذاري روابط و فرمولشماره -

عدد سمت راست . شودشوند، مشخص می، با دو شماره که با خط فاصله از یکدیگر جدا می یا رسالهنامههر رابطه در متن پایان
نوشته ) 8-6(مثلا هشتمین رابطه در فصل ششم به صورت . مورد نظر استردیف بیانگر شماره فصل و عدد سمت چپ، شماره 

  .شودمی
  

  :کر منابع و ماخذشیوه ذ
 :فهرست منابع و ماخذ - 1

یا نامه مقصود از درج فهرست منابع و ماخذ، تهیه و تدوین صورت کامل و دقیق تمام منابع و ماخذي است که در متن پایان
بع میزان تلاش و کنکاش پژوهشگر در بررسی و استفاده از منا که ست ادیگر هدف آنبه عبارت  استبه آنها استناد شده رساله 

مذکور گوناگون مشخص شود و همچنین ضمن رعایت حقوق سایر مولفان و نویسندگان، امکان دسترسی خواننده به منابع 
  .فراهم شود

  
  :قالب کلی تنظیم اطلاعات مربوط به فهرست منابع به صورت زیر است

  :منابع فارسی*
  صفحات. عنوان کتاب، شماره جلد، نوبت چاپ، محل انتشار، ناشرسال انتشار،   ،)یا نویسندگان(نام خانوادگی و نام نویسنده  :کتاب

  :عنوان مثاله ب
  . نشر نی:چاپ دوم، تهران، 3جلد  مدیریت عمومی، ). 1390 (الوانی، سیدمهدي،

  :توضیح اینکه چنانچه کتاب ترجمه باشد
 خانوادگی مترجم، محل نشر، ناشر، تاریخ انتشار اثر به نام خانوادگی و نام مولف اصلی، سال انتشار به تاریخ شمسی، عنوان کتاب، نام و نام

  .زبان اصلی
  :به عنوان مثال

جوانه رشد : تهران. علیزاده. ترجمه ح. قرارپرت و بیکمک به کودکان و نوجوانان حواس: یش فعالیپ. )1383. (واشترن، ج. کویین، پ
  ).2002تاریخ انتشار اثر به زبان اصلی، (
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  .ی و نام نویسنده، تاریخ انتشار، عنوان مقاله، نام مجله، شماره دوره، شماره صفحات نام خانوادگ:مجله
  : به عنوان مثال

  .17-24، )3(12ماهیت نامتجانس بهبود موقعیت زنان در ایران، مجله پژوهش زنان، ). 1384(محمودیان، حسین، 
  .نامه، رشته، دانشکده و دانشگاهمقطع تحصیلی پایان. نامهانعنوان پای). سال( نام خانوادگی نویسنده، نام نویسنده، :نامهپایان

  :به عنوان مثال
هاي دوم و پنجم آموزان دختر پایههاي حل مسائل اجتماعی با پذیرش همسالان در دانشبررسی رابطه مهارت). 1381. (عابدینی، یحیی

  .تی، دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهرانکارشناسی ارشد، رشته روانشناسی تربینامهپایان. ابتدایی شهر تهران
  :منابع انگلیسی*

  :به ترتیب و از چپ به راست :کتاب
   .نام خانوادگی نویسنده، نام نویسنده، سال انتشار، عنوان کتاب، ، محل انتشار، ناشر

  :به عنوان مثال
١. Aber, J. L., Jones, S. M., & Cohen, J. (٢٠٠٠). The impact of poverty on the mental health and 

development of very young children. In C.H. Zeanah, Jr. (Ed.), Handbook of infant mental health (٢nd 

ed.), (pp. ١٢٨-١١٣). New York, NY: Guilford Press. 
  :به عنوان مثال

 .ه، نام مجله، شماره، دورهنوان مقالنام خانوادگی نویسنده، نام نویسنده، سال انتشار، ع :مجله

١. Aviles, A. M., Anderson, T. R., & Davila, E. R. (٢٠٠٥). Child and adolescent social-emotional 
development within the context of school. Child and Adolescent Mental Health, 11(1), ٣٩-٣٢. 

 :روش ماخذ دهی-1

  : به شرح زیر استفاده شود"متنیدرون "دن ماخذ از شیوه ست براي دالازم ا
  :منابع فارسی*

  :در انتهاي مطلب مورد نظر و داخل پرانتز به ترتیب
  .شود درج می"نام خانوادگی نویسنده، سال چاپ؛ شماره صفحه یا صفحات"

  )159، 1377دعائی، : (بعنوان مثال
بایست نام خانوادگی نویسنده یا نویسندگان به زبان فارسی فاده شده باشد، میاي استدر صورتیکه از کتاب یا مقاله ترجمه شده  

  .نام مترجم ذکر شوده بدون اشاره ب
  )62، 1379اودانل، و کونتز ( نویسنده 2براي منبعی با ) 53-58، 1381رابینز، (براي منبعی با یک نویسنده : به عنوان نمونه

بایست تنها نام خانوادگی نویسنده  نفر نویسنده داشته باشد، می3 به فارسی بیش از و در صورتیکه کتاب یا مقاله ترجمه شده  
  : ذکر شود"و دیگران"و بدنبال آن عبارت )  مترجمامن(اول 
  )و دیگران، سال چاپ ترجمه کتاب در ایران، شماره صفحه یا صفحات(..... 

  )54-58، 1380توماس و دیگران، : (بعنوان مثال
همان : (بعنوان مثال. شود و شماره صفحه ذکر می"همان منبع"شود عبارت  منبع براي چند بار تکرار میو هنگامیکه یک  

  )167منبع، 
  :سییمنابع انگل*

م خانوادگی نویسنده یا نا(بایست به ترتیب و از چپ به راست در صورتیکه از کتاب یا مقاله به زبان اصلی استفاده شود، می  
  (Last Name, Year, Page): بصورت انگلیسی ذکر شود) ماره صفحه یا صفحات، سال چاپ، شنویسندگان

  :بعنوان مثال
 (٨٨ ,٢٠٠١ ,Robbins) براي منبعی با یک نویسنده -

 (٢٥٤ ,٢٠٠٢ ,Stoner & Friman) نویسنده 2 براي منبعی با -

د تنها نام خانوادگی نفر اول ذکر شده و سپس از واژه  نویسنده باشد، بای3و در مواردیکه کتاب یا مقاله به زبان اصلی، داراي بیش از 
(et al)استفاده شود :  
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 ) Last Name & et al ، شماره صفحه، تاریخ(: بصورت

  :به عنوان نمونه
(Thomason, &, et al, ٢٢٩-٢١٤ ,٢٠٠٢)  

     ذکر  )Ibid ,شماره صفحه( رتشود، در انتهاي مطلب داخل پرانتز عبادر صورتیکه یک منبع انگلیسی برابر چند بار تکرار می
  .شودمی

  (٣٧ ,Ibid): براي مثال
  

  :هاپیوستشرح 
چنانچه تعداد آنها زیاد باشد . گیرندها بعد از آخرین صفحه فصل آخر قرار می، نمودارها و نقشههاجدولها، ها شامل شکلپیوست

  .ه یا رساله درج گرددنام پایان"فهرست مطالب"بایست فهرست آنها تهیه و در بخش آخر می
هاي مخصوص، کوچک و نامه باشند با استفاده از دستگاه فتوکپیبزرگتر از صفحات اصلی پایانها پیوستقطع چنانچه  -

بایست بنحوي تا شوند که از قاب جلد باشند، می A٤بایست بعضی از آنها بزرگ تر از برگ که می استاندارد شده و در صورتی
 .شود قرار گیردکه در صفحه جلد تعبیه می) مانند پاکت(درون جیبی خارج نشده و ترجیحا 

  :(Abstract)چکیده به زبان انگلیسی شرح 
  . کلمه در یک صفحه تهیه و تدوین شود300 -250نامه یا رساله لازم است خلاصه پایان

نامه حداقل  در بیان چکیده کلمات کلیدي   پایان.وددر آن پرهیز شگیومه چکیده باید بیانگر خلاصه نتایج باشد و از درج شکل و نمودار و 
    د کلمه ذکر شو7 کلمه و حداکثر 3

  :شرح روي جلد
  :گرددهاي زیر درج میروي جلد به ترتیب موارد و عبارت

 )٣ cm در cm٥/٢ترجیحاً در ابعاد (دانشگاه آزاد اسلامی استاندارد آرم  .1

 دانشگاه آزاد اسلامی .2

 واحد تهران جنوب .3

 شکده و نام گروه آموزشی مربوط داننام .4

 ) Ph.D. و رساله براي دکتري ".M.Sc"یا ".M.A"نامه براي دریافت درجه کارشناسی ارشد پایان(عبارت  .5

 )نام گرایش تحصیلی ("گرایش"کلمه  .6

 عنوان: کلمه .7

 نامه یا رسالهپایان: عبارت .8

 "استادان راهنما" یا "استاد راهنما": عبارت .9

  تاد راهنما یا استادان راهنماخانوادگی اسنام و نام .10
  "استادان مشاور" یا " مشاوراستاد": عبارت .11
  یا استادان مشاورخانوادگی استاد مشاور و نامنام  .12
  "پژوهشگر": کلمه .13
  خانوادگی پژوهشگر نام و نام .14
  )نامه با توجه به نیمسال تحصیلیتاریخ دفاع پایان(سال تحصیلی  .15
  )مه یا رساله بیش از یک جلد باشدنادر صورتیکه پایان( ذکر شماره جلد  .١٦

  :توجه
 : مخفف عبارت".M.Sc"هاي علوم انسانی و براي رشتهMaster of Arts مخفف عبارت ".M.A"حروف - 1

Master of Scienceهاي غیرعلوم انسانی کارشناسی ارشد و  براي رشته.Ph.Dمخفف عبارت :  
Doctor of Philosophyشودبراي دکتراي تخصصی استفاده می. 

 .باشدنامه شامل عنوان، نام نگارنده و سال تحصیلی میعطف پایان -٢



٨ 
 

  :شرح پشت جلد به زبان انگلیسی
شود، عیناً مطالب ترجمه شده شرح روي جلد است با این تفاوت که عناوین استاد شرح پشت جلد که به زبان انگلیسی تهیه می  

  :باشدتراي تخصصی متفاوت و بشرح زیر مینامه کارشناسی ارشد و رساله دکراهنما و مشاور در پایان
 )Reader( استاد مشاور ) Advisor (استاد راهنما : نامه کارشناسی ارشدبراي پایان -

 )Advisor( استاد مشاور )Supervisor(استاد راهنما : براي رساله دکتري -

  
  . می باشد"Examiner "زبان انگلیسی، واژه ي  براي درج در صفحات پایان نامه کارشناسی ارشد و دکتري " داور"ضمنا ترجمه لغت 

 . می باشد "External Examiner " و داور خارجی  " Internal Examiner"داور داخلی 

 

 

) گردند نمی رو پرینت 2در عین حال که  ( پایان نامه چیده می شوند راست که از سمت فارسیاي توجه داشته باشید که فرم ه .1 
 . صحافی نهاده شوندبرگ مخالف جلد سمت راستمی باید بر روي 

) نمی گردند رو پرینت 2در عین حال که ( پایان نامه چیده می شوند چپ  که از سمت انگلیسیتوجه داشته باشید که فرم هاي  .2
  . صحافی نهاده شوندبرگ مخالف جلد سمت چپباید بر روي می 
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